
Dagens lunch v. 8 Prego Arrhenius

This week's hot buffet w.8
Öppet mån-fre 10.00-14.00

Dagens lunch och soppa serveras 11.00-13.30
Veckans lunch, självplock på vikt 25:-/hg inkl. liten kaffe/te

MÅNDAG
Mushroom sojafylld zucchini med chilidressing
Mushroom soy-stuffed zucchini with chilli dressing

Pasta med fisk och skaldjurssås, rucola och riven parmesan
Pasta with fish and seafood sauce, arugula and grated parmesan

 

TISDAG
Ugnsomelett med broccolifräs

Oven omelette with broccoli

Spanska nötfärsbiffar med rostad paprika crème samt ugnspotatis
Spanish ground beef steaks with roasted paprika crème and baked potatoes

 

ONSDAG
Ris – och bönbiffar med oliv tomatsås

Rice and bean patties with olive tomato sauce

Helstekt pepparrotskött med smörstekta haricotsverts
Roasted horseradish meat with butter-fried haricots verts

 

TORSDAG
Sojakorvpanna med potatis, rotfrukter och gräslöksdressing

Soy sausage pan with potatoes, root vegetables and chive dressing

Flygande Jakobsgryta med bacon, curry, banan och ris
Jakob stew with bacon, curry, banana and rice

 

FR EDAG
Fetaostgratinerad sötpotatis med tomat och paprika

Feta cheese gratin sweet potato with tomato and paprika

Vinångad kolja med brynt smör, räkor, pepparrot och delikatesspotatis
Wine-steamed haddock with browned butter, prawns, horseradish and delicatessen potatoes
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