
Dagens lunch v. 40Dagens lunch v. 40 Allé ElvaAllé Elva

DEN HÄR VECKAN HAR VI SKÖRDEVECKA DÄR VI HAR ETT RECEPT VARJE DAG SOM ÄR FRAMTAGET AV KOCKAR PÅ
VÅRA ANDRA RESTAURANGR RUNT OM I LANDET

MÅNDAGMÅNDAG
VEGANSK: Sötpotatisgryta med smaker från Indien SKÖRDERECEPT

Sweet potato casserole with a taste of India

VEGATARISK: Ratatouille toppas med fetaostcreme
Ratatouille served with feta cheese dip

FÅGEL: Kyckling med dragonsås
Chicken with terragon sauce

 

TISDAGTISDAG
VEGANSK: Linsbiffar med korianderkräm

Lentil patties with cilantro dip

VEGETARISK: Rödbetsgratäng med grönkål& höstärt SKÖRDERECEPT
Beet root gratin with kale and swedish pea

FISK: Fiskgratäng med tomat& dill
Fish fratin with tomato& dill

 

ONSDAGONSDAG
IDAG HAR VI BURGARONSDAG MED HÖGREVSBURGARE SVARTBÖNSBURGARE OCH KYCKLINGBURGARE

BRIOCHEBRÖD FRÄSCHA GRÖNSAKER CHILIMAJO TRYFFELMAJO PICKLAD LÖK SALTGURKA Å MER
Som avslutning bjuder vi på äppelpaj med vaniljsås!!!

 

TORSDAGTORSDAG
VEGANSK: Bönbullar med quinoatabbouleh

Bean patties with quinoa tabbouleh

VEGETARISK: Polentakräm med smörstekt svamp och getost SKÖRDERECEPT
Polenta with mushrooms and goat cheese

FISK: Pestobakad sej med tomat& basilikasky
Pesto baked seith with tomato& basil sauce

 

FR EDAGFR EDAG
VEGANSK: Stomp på rorselleri med ragu på gotländska korallinser SKÖRDERECEPT

Mashed celeriac with ragu with swedish coral lentils

VEGETARISK: Fetaost bakad zucchini med citron& dillyohgurt
Feta cheese baked courgette with lemon& dill yoghurt

KÖTT: Pulled pork på svensk karré med kimchimajo
Pulled pork with kimchi mayo

 

STUDENTLUNCHER 75 KRSTUDENTLUNCHER 75 KR
MÅNDAG: Köttbullar/ vegobullar med potatis gräddsås och lingonsylt

Meat balls / veggie balls potatoes gravy and lingon berrie jam

TISDAG: Panerad fisk veg schnitzel potatis och kall dillsås
Breaded fish and veggie schnitzel potatoes and dill sauce

ONSDAG: Fried rice med kyckling alt sojastrimlor & sweet chili sås
Fried rice with chicken or soy protein and sweet chili sauce

TORSDAG: Baked Mac´n´ cheese toppas med bacon om man vill
FREDAG: Pulled pork/ pulled vegme rostad potatis och chilimajo

Pulled pork/ pulled vegme roasted potatoes and chili mayo

 
Du har väl sett att vi har erbjudanden på Karma? Skaffa appen och kolla efter Prego Södertörn Du har väl sett att vi har erbjudanden på Karma? Skaffa appen och kolla efter Prego Södertörn som vi heter där.som vi heter där.



Välkomna!Välkomna!
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