
Dagens lunch v. 40Dagens lunch v. 40 SpringSpring

Vpra öppettider är 9-15. Lunch serveras mellan 11-13.30

MÅNDAGMÅNDAG
Rökt polentakräm med smörstekt svamp, rostade kikärtor och ljummen getost

Biffstroganoff med dijonsenap och paprika serveras med ångat ris, saltgurka och smetana
 

TISDAGTISDAG
Sötpotatisgryta med linser, tomater, ingefära, garam masala och spiskummin serveras med havreris
Lättrimmad sej med bakade tomater, mozzarella och chilismörsås serveras med örtslungad potatis

 

ONSDAGONSDAG
Broccolibiff med citronkokt cous cous, muhammar, grillad paprika, aprikoser och aioli
Kycklinglår i gräddigsås med sambal oelek, vitlök och persilja serveras med ångat ris

 

TORSDAGTORSDAG
Rödbetsgratäng med solroskärnor och vitost serveras med grönkål samt höstärt

Grekiska färsbiffar med vitost serveras med klyftpotatis, tzatziki samt tomat- och rödlökssallad
 

FR EDAGFR EDAG
”Flygande Jakob” med halloumi, zucchinin, banan och solrosfrön serveras med ångat ris

Asiatisk apelsinkyckling med sesamfrön och salladslök serveras med nudlar
 

Med reservation för ändring.
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