
Dagens lunch v. 45 Restaurang Forum

MÅNDAG
Getostgratinerade rödbetor med honung, spenat och rostade kikärter serveras med basilikakräm samt matvete

Provencalsk kycklinggryta med vitlök, chili, oregano, timjan, citron och körsbärstomater serveras med koktpotatis
 

TISDAG
Bakad spetskål med rödcurry, kokosmjölk, sojabönor serveras med sesammarinerade vetenudlar

Raggmunk med rimmat sidfläsk serveras med rårörda lingon och persilja
 

ONSDAG
Gnocchi med stekt svamp, semitorkade tomater, salvia, brynt smör och grönkål toppas med riven parmesan samt frön

Rimmad oxbringa med rostade rotfrukter och persilja serveras med pepparrotssky
 

TORSDAG
Linsgryta med morot, vitlök, tomat, garam masala, ingefära och spenat serveras med ångar ris, friterar tortillabröd och

yoghurtsås
Laxpasta med kallröktlax, broccoli, dill och citron toppas med parmesan

 

FR EDAG
Morotsnuggets med timjan och ingefära serveras med ponzudressing och rostad sötpotatis

Tandoorimarinerad kycklingklubba serveras med kryddkoktris, picklad rödlök, koriander samt mango- och limeyoghurt
 

Med reservation för ändring.
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